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Informacja dla rodzica
»Co to znaczy, ze przedszkole przyjmuje dzieci w rezimie sanitarnym?”

na tablicy ogloszen oraz na stronie internetowej PM 207 umieszczone sa niezbgdne do szybkiego
reagowania, w zwigzku z zachorowaniem lub podejrzeniem o zachorowanie na Covid-19, numery
telefonéw kontaktowych do:

a) stacji sanitarno-epidemiologicznej,

b) stuzb medycznych,

C) organu prowadzacego,

d) kuratora o$wiaty,

wejscie do budynku wigze si¢ z obowigzkiem:

a) zalozonej maski zastaniajacej usta i nos,

b) zatozonych rekawic,

C) stosowania dystansu spotecznego min. 1,5 m,

d) zdezynfekowania rgk ptynem udostgpnionym przez placéwke przed wejsciem do czeéci wspodlnej,

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych wywieszone sg plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak,

a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje dotyczace ich stosowania,

zasady postgpowania 1 wspoOlpracy z rodzicami w warunkach epidemii s3 okreSlone
1 udostgpnione pracownikom,
przedszkole zapewnienia wlasciwe warunki w czasie pobytu dzieci w placowce poprzez:
a) zapewnienie w miar¢ mozliwo$ci organizacyjnych tych samych opiekundéw oraz przydzielonej sali
dla jednej grupy dzieci, uniemozliwienie stykania si¢ ze sobg poszczegolnych grup dzieci (np. rézne
godziny przyjmowania grup do placéwki, rozne godziny zabawy na dworze),
b) zapewnienie odpowiedniej wielkosci sal wypoczynku, zabaw i zaje¢ dla dzieci — przestrzenh w tych
pomieszczeniach nie moze by¢ mniejsza niz 1,5 m® na 1 dziecko,
c) wyposazenie sal do zaje¢ w meble i przedmioty tatwe do mycia i dezynfekcji
(np.: usuni¢te dywany, pluszowe zabawki, przedmioty, ktorych nie mozna podda¢ procesowi
dekontaminacji chemicznej),
d) zapewnienia bezpiecznego przebywania na terenie ogrodu przedszkolnego — piaskownica i sprzet na
placu zabaw wylaczony z uzytkowania - zabezpieczony, zabawki wykorzystywane w ogrodzie
przedszkolnym (kazda grupa dysponuje wytacznie swoimi): pitki, skakanki, hula-hop itp. czyszczone
z uzyciem detergentu lub dezynfekowane srodkami chemicznymi na bazie 80% alkoholu.
regularnie przypomina si¢ dzieciom o wprowadzonych zasadach zdrowotnych poprzez:

a. czeste rozmowy z dzie¢mi na temat higieny osobistej oraz zagrozen jej niestosowania,

b. udostepnienie plakatow informacyjnych kiedy i jak nalezy my¢ rece,

c. dopilnowanie umycia ragk po: przyjsciu do placowki, po dotykaniu butow lub podlogi,

przed 1 po jedzeniu, po powrocie ze §wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety itp.,
d. dawanie przyktadu,
€. niepozwalanie wnoszenia na teren przedszkola zabawek, pluszakow, stodyczy, napojow
itp. przyniesionych przez dziecko,

nie organizuje si¢ w czasie pandemii wyj$¢ poza teren placoOwki, np. spacery do parku, wycieczki
piesze i autokarowe.
sale, w ktorych organizowane sg zajecia wietrzone sa co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, w razie potrzeby w czasie zaj¢¢, zwlaszcza podczas prowadzenia zabaw ruchowych,
unika si¢ organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu,
nie dopuszcza si¢ do grupy dzieci, dziecka z objawami choroby,
dziecko z przejawami choroby odizolowuje si¢ od reszty grupy,
nauczyciel niezwtocznie kontaktuje si¢ z rodzicem w razie pogorszenia si¢ stanu zdrowa dziecka
przebywajgcego na terenie placowki,
wykonuje si¢ (za zgoda rodzicow) pomiaru temperatury u dzieci z objawami choroby (termometr
bezdotykowy, badz tradycyjny - dezynfekcja po uzyciu)
czgsto wychodzi si¢ z dzie¢mi do ogrodu przedszkolnego, jesli pozwalaja na to warunki
atmosferyczne, przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odleglosci 1 zmianowosci grup,



VV Y VYV A\

A\

ogranicza si¢ przebywanie w placowce o0sob trzecich, jesli ich obecno$¢ nie jest niezbedna do
wypelniania obowiazkow stuzbowych 1 zapewnienia bezpieczenstwa,

wprowadza si¢ zasady podejmowania gosci na terenie placowki z uwzglednieniem wszelkich srodkow
ostrozno$ci (min. ostona ust i nosa, rgkawiczki jednorazowe, dezynfekcja rak, dystans spoteczny,
wpuszczanie tylko 0sob bez objawoéw chorobowych),

bezpieczenstwo zywnosci i zywienia na terenie placowki zapewnia si¢ poprzez zwigkszenie rezimu
sanitarnego w czasie przygotowywania positkow a takze ich konsumpcji - korzystanie z positkow
nastepuje w miejscu do tego przeznaczonym, czyszczenie blatdéw stotdéw i1 poreczy krzeset po kazdej
grupie,

zwigkszono czestotliwos¢ prac porzadkowych i dezynfekcyjnych,

pracownicy wykorzystuja $rodki chemiczne przeznaczone do mycia i dezynfekcji powierzchni
narazonych na obecno$¢ czynnika biologicznego (tj. $rodki biobdjcze o odpowiednich parametrach
dostosowanych do sprzatanych powierzchni)

zwigkszona jest czestotliwo$¢ mycia 1 dezynfekceji pomieszczen oraz ich elementow wspdlnych (klamki,
uchwyty, raczki, blaty robocze, klawiatura, myszka, komputer, wtaczniki §wiatla, itp.),

monitorowane sg codzienne prace porzadkowe, ze szczegbdlnym uwzglednieniem utrzymywania w
czystosci ciagow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - porgczy, klamek i
powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury,
wlacznikow,

wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazono w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy) pomieszczenie,
w ktorym bedzie mozna odizolowaé¢ osobe w przypadku zdiagnozowania objawow chorobowych,
pomieszczenie jest wlasciwie oznakowane w celu zachowania bezwzglednego bezpieczenstwa,
udostepniono termometry bezdotykowe i tradycyjne,

wdrozono, w miar¢ mozliwosci, wymagany dystans spoteczny miedzy pracownikami
i dzie¢mi, w tym ich prawnymi opieckunami lub osobami wskazanymi do odbioru (min. 1,5 m),

ogranicza si¢ spotkania i narady pracownicze do minimum z zachowaniem dystansu migdzy
pracownikami min. 1,5-2m,

personel kuchenny nie powinien kontaktowac si¢ z dzie¢mi oraz personelem opiekujacym si¢ dzie¢mi,
pracownicy majacy kontakt z rodzicami i dzie¢mi korzystaja ze S$rodkow ochrony indywidualnej
(maseczki ochronne, przylbice, rekawice jednorazowe) oraz preparatow do mycia i dezynfekcji rak
(ptyny dezynfekujace, mydto antybakteryjne, r¢czniki jednorazowe),

pracownicy, ktorzy wykonuja zabiegi higieniczne u dziecka uzywaja fartuchy z dlugim rekawem-
adekwatnie do sytuacji)

dezynfekcja ragk powinna by¢ wykonana réwniez gdy, osoba wchodzaca na teren przedszkola ma
zalozone rekawiczki,

zapewniono odrgbny kosz na odpady potencjalnie skazone czynnikiem biologicznym typu maseczka,
rekawiczki, chusteczki higieniczne, itp.



